
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №1 

«Олимпик» разработан на основе нормативно-правовых документов:  

— Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации» от 24.09.2022 г. № 371 - ФЗ); 

— Обновленный ФГОС дошкольного образования в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955 

(зарегистрирован в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);  

— Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 

1028, зарегистрирован в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрированный № 71847);  

— Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ (приказ 

Минпросвещения России от 254 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрирован в Минюсте России 27 января 2023 г., 

регистрационный № 72149);  

— СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 года;  

— СП 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года. 

— Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №1 «Олимпик»; 

— Образовательная программа муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №1 «Олимпик». 

2. Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режим работы; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 перечень проводимых праздников для детей; 

 сроки проведения педагогической диагностики достижения детьми планируемых результатов освоения образовательных программ 

дошкольного образования. 

РЕЖИМ РАБОТЫ, ПРОДОЛЖИЕТНЛЬОСТЬ УЧЕБНОГО ГОДА 

3. Режим работы Учреждения является следующим:  

 рабочая неделя – пятидневная,  

 длительность работы 12 часов: с 7.00 до 19.00 часов, 



 

 продолжительность рабочего дня или смены, непосредственно предшествующих нерабочему праздничному дню, уменьшается на один 

час (согласно статье 95 Трудового кодекса Российской Федерации), 

 продолжительность учебного года: 

с 1 сентября 2024 года (начало) по 31 мая 2025 года (окончание);  

количество учебных недель в учебном году – 37. 

4. Перерывы в образовательной деятельности, их начало и окончание: 

— летний период – с 01.06.2025 г. по 31.08.2025 г. 

5. Нерабочие праздничные дни Статьей 112 Трудового кодекса Российской Федерации установлены следующие нерабочие праздничные дни в 

Российской Федерации:  

— 1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января – Новогодние каникулы;  

— 7 января – Рождество Христово;  

— 23 февраля – День защитника Отечества;  

— 8 марта – Международный женский день;  

— 1 мая – Праздник Весны и Труда;  

— 9 мая – День Победы;  

— 12 июня – День России;  

— 4 ноября – День народного единства. 

 При совпадении выходного и нерабочего праздничного дней выходной день переносится на следующий после праздничного рабочий 

день, за исключением выходных дней, совпадающих с нерабочими праздничными днями, указанными в абзацах втором и третьем части первой 

настоящей статьи. Правительство Российской Федерации переносит два выходных дня из числа выходных дней, совпадающих с нерабочими 

праздничными днями, указанными в абзацах втором и третьем части первой настоящей статьи, на другие дни в очередном календарном году в 

порядке, установленном частью пятой настоящей статьи. 

В соответствии с частью пятой статьи 112 ТК РФ в целях рационального использования работниками выходных и нерабочих 

праздничных дней выходные дни могут переноситься на другие дни федеральным законом или нормативным правовым актом Правительства 

Российской Федерации.  

В 2025 году в соответствии с Проектом Постановления Правительства РФ «О переносе выходных дней в 2025 году» переносятся 

следующие выходные дни:  

— с субботы 4 января на пятницу 2 мая;  

— с воскресенья 5 января на среду 31 декабря;  

— в воскресенья 23 февраля на четверг 8 мая;  

— с субботы 8 марта на пятницу 13 июня;  

— с субботы 1 ноября на понедельник 3 ноября. 

 

РЕГЛАМЕНТИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

6. Количество занятий и их продолжительность, время проведения - соответствуют требованиям санитарных правил Сан ПиН 1.2.3685-21. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки: Для групп общеразвивающей направленности (Максимальный объем 

недельной образовательной нагрузки по санитарным правилам Сан ПиН 1.2.3685-21). Занятия, требующие повышенной познавательной 



 

активности и умственного напряжения детей, организуются в первую половину дня. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста могут 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна.  

Перерывы между периодами занятий – не менее 10 мин.  

7. Продолжительность занятий:  

— вторая группа раннего возраста – не более 10 минут;  

— младшая группа - не более 15 минут, 

— средняя группа -  не более 20 минут 

— старшая группа - не более 25 минут,  

— подготовительная к школе группа - не более 30 минут.  

8. Режим занятий с применением электронных средств обучения (ЭСО) 

Занятия с использованием электронных средств обучения проводятся в возрастных группах от пяти лет и старше. Непрерывная и суммарная 

продолжительность использования различных типов ЭСО на занятиях составляет: 

Электронное средство обучения 

 

 

Возраст 

воспитанника 

 

Продолжительность, мин., не более 

 

на одном занятии в день 

Интерактивная доска 5-6 7 20 

Интерактивная панель 5-6 5 10 

Персональный компьютер, ноутбук 6-7 15 20 

Планшет 6-7 10 10 

Для воспитанников 5-7 лет продолжительность непрерывного использования: 

— экрана с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации, предусматривающих ее фиксацию в тетрадях 

воспитанниками, составляет 5–7 минут; 

— наушников составляет не более часа. Уровень громкости устанавливается до 60 процентов от максимальной. 

Во время занятий с использованием электронных средств обучения воспитатели проводят гимнастику для глаз. 

На основе учебного плана составлено расписание занятий (его цель – отрегулировать нагрузку, определить чередование различных 

видов учебно – познавательной деятельности в целях снятия перегрузки, предупредить утомляемость, разнообразить формы проведения 

занятий, чередовать статичные и динамичные виды деятельности.  

9. Педагогическая диагностика (мониторинг) освоения образовательной программы: в рамках педагогической диагностики проводится оценка 

индивидуального развития детей. Педагогическая диагностика направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Педагогическая диагностика 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности.  

Периодичность проведения педагогической диагностики: – стартовая диагностика: организуется на начальном этапе прихода ребенка в 

дошкольную группу; – финальная диагностика: при достижении ребенком конца каждого психологического возраста (один раз в год).  

С 2 сентября по 13 сентября проводится стартовая педагогическая диагностика достижения детьми планируемых результатов освоения 

образовательных программ дошкольного образования.   



 

С 19 мая по 30 мая – финальная педагогическая диагностика достижения детьми планируемых результатов освоения образовательных 

программ дошкольного образования (экспертно – оценочный этап). 

При проведении стартовой диагностики учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и других), специальных диагностических ситуаций, простых тестовых проб.  

Ведущим, основным методом педагогической диагностики является наблюдение сбор информации (фактических данных) о 

ребенке/группе детей. Наблюдение организуется педагогом в рамках образовательного процесса и направлено на достижение определенной 

цели. Оно основано на точной фиксации получаемых фактов и их последующем анализе. 

10.  Летний период с 1 июня по 31 августа. Работа в летний оздоровительный период планируется в соответствии Планом работы на летний 

оздоровительный период, тематическим планированием дней и недель. В летний оздоровительный период с детьми организуются подвижные 

игры, соревнования, экскурсии, праздники, развлечения, оздоровительные мероприятия с максимальным пребыванием детей на свежем 

воздухе.  

Календарный учебный график на 2024-2025 учебный год 

период пн вт ср чт пт сб вс пн вт ср чт пт сб вс пн вт ср чт пт с

б 

вс пн вт ср чт пт сб вс пн вт ср чт пт сб вс пн вт 

сентябрь          1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16 17  18 19 20 21 22 23  24  25  26 27 28 29 30    
октябрь   1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  24  25  26  27  28  29  30  31       
ноябрь      1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  24  25  26  27  28  29  30        
декабрь          1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  24  25  26  27  28  29  30  31  
январь   1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  24  25  26  27  28  29  30  31      

февраль        1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  24  25  26  27  28         
март        1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  24  25  26  27  28  29  30  31    

апрель  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  24  25  26  27  28  29  30          
май    1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18 19 20  21  22  23  24  25  26  27  28  29  30  31        

июнь          1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  24  25  26  27  28  29  30    
июль  1  2  3 4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  24  25  26  27  28  29  30  31       
август      1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20  21  22  23  24  25  26  27  28  29  30  31      

   
 

Условные 

обозначения            
Учебные дни  Праздничные дни Выходные дни  Педагогическая диагностика Летняя - оздоровительная работа  

 

Этапы образовательного процесса вторая группа 

раннего возраста 

 

младшая 

группа 

 

средняя 

группа 

 

старшая 

группа 

подготовительная 

к школе группа 

Количество возрастных групп в каждой параллели группа № 4 группы № 

5,6,8,12 

группы № 

1,7,11 

группы № 2,3 группы № 9,10 

Начало учебного года  01.09.2024 г. 

Продолжительность учебной недели 5 дней (понедельник – пятница) 

Время работы возрастных групп 12 часов (с 07.00 до 19.00)   

11 часов (с 07.00 до 18.00 – предпраздничные дни) 



 

Выходные дни суббота, воскресенье и праздничные дни 

Продолжительность учебного года  37 недель 

Продолжительность учебной недели  5 дней    

Педагогическая диагностика достижения детьми 

планируемых результатов освоения образовательных 

программ дошкольного образования 

с 02.09. по 

13.09. с 19.05. 

по 30.05. 

с 02.09. по 13.09.  

с 19.05. по 30.05. 

Длительность занятий  10 мин.  15 мин.   20 мин.  25 мин.  30 мин.   

Количество занятий в неделю 10 10 10 13 14 

Максимально допустимый объем недельной 

образовательной нагрузки 

1 час 40 минут 

 

2 часа 30 минут 3 часа 20 минут 5 часов 25 

минут 

7 часов 00 минут 

Сроки проведения системы мониторинга достижения детьми 

планируемых результатов освоения образовательных 

программ дошкольного образования 

02.09.2024-13.09.2024 

19.05.2025-30.05.2025 

Адаптационный период группы № 4, № 6 

с 15.07.2024 г.  

по 30.08.2024 г. 

группы № 5, № 

6 

с 15.07.2024 г.  

по 30.08.2024 г. 

- 

Каникулы зимние    с 29.12.2024 г. по 08.01.2025 г. 

Окончание учебного года  31.05.2025 г.   

Летняя-оздоровительная работа  ежегодно с 1 июня по 31 августа   

 


