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 Общие сведения  

Наименование: Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад № 1 

«Олимпик» 

Тип ОУ: детский сад   
Юридический адрес: 432054 Россия, Ульяновск, ул. Юго - Западная, 5 

Фактический адрес: 432054 Россия, Ульяновск, ул. Юго - Западная, 5 

 

Руководители ОУ: 

  

Заведующий: 
              (должность)       

Селина Ирина Николаевна 
                          (фамилия, имя, отчество) 

8(8422)58-10-08 
                                    (телефон) 

   

Заместитель заведующего 

по учебно-воспитательной 

работе: 
              (должность)                             

  

 

Иванова Людмила Герасимовна 
                          (фамилия, имя, отчество) 

 

 

8(8422)58-10-07 
                                       (телефон) 

Заместитель заведующего 

по административно-

хозяйственной части: 
              (должность)       

 

 

Сапрыгина Татьяна Геннадьевна 
                          (фамилия, имя, отчество) 

 

 

8(8422)58-10-07 
                                       (телефон) 

 

Ответственные работники муниципального органа образования: 
Начальник Управления 

образования 

администрации города 

Ульяновска:  
              (должность)       

  

 

 

Куликова Светлана Ивановна     

                               (фамилия, имя, отчество) 

 

 

 

 

 тел. р. 8(8422) 27-08-66, 27-27-68, 27-30-25, 27-26-14,  

27-26-92, 27-26-94 
                                    (телефон) 

Ответственные от Госавтоинспекции: 

Инспектор ГИБДД 
                            (должность)       

Захарова Ирина Сергеевна_    8(8422)73-67-39 
                                       (телефон) 

 

Ответственные работники за мероприятия по профилактике детского 

травматизма: 
Заместитель заведующего 

по учебно-воспитательной 

работе: 
              (должность)                             

  

 

Иванова Людмила Герасимовна 
                          (фамилия, имя, отчество) 

 

 

8(8422)58-10-07 
                                       (телефон) 

 

Руководитель дорожно-эксплуатационной организации: 
И.о. начальника 

управления 

дорожного хозяйства и 

транспорта   

администрации города 

Ульяновска: 
              (должность)                             

  

 

 

 

 

Мамедов Олег Анатольевич                               

(фамилия, имя, отчество) 

 

 

 

 

 

 8(8422)27-07-87 
                                    (телефон) 
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Количество воспитанников:475 ( на 20.08.2024г.) 

Наличие уголка по БДД: имеется в приемных, групповых помещениях каждой 

группы (12)  и холле ДОУ (папки, информационные стенды)__ 

 (если имеется, указать место расположения) 
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Наличие класса по БДД    не имеется__________________________________ 
 (если имеется, указать место расположения) 

Наличие автогородка (площадки) по БДД   имеется площадка ПДД________ 
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Наличие автобуса в ОУ: не имеется_________________________________ 
 (при наличии автобуса) 

 

Подъездные пути к детскому саду: 
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Режим работы МБДОУ № 1 «Олимпик» 

- пятидневная рабочая неделя; 

- ежедневно с 7.00 до 19.00 – воспитательно-образовательный процесс; 

- выходные дни  - суббота, воскресенье, праздничные дни. 

График работы воспитателей и специалистов: 

1 смена - 7.00-14.00 

2 смена – 12.00-19.00 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей строится с учётом возрастных 

и индивидуальных особенностей детей и социального заказа родителей. 

Режим дня разработан для детей в группах с двенадцати часовым пребыванием в 

соответствии с нормативными локальными актами: 

«Типовое положение о ДОУ», СанПиН, Устав ОУ. 

Организация жизни и деятельности детей определяется «Режимом дня». 

Режим дня: 

/холодный период/ 

РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ 

вторая 

группа 

раннего 

возраста 

младшая 

группа  

средняя 

группа 

старшая 

группа  

подготови-

тельная к 

школе 

группа  

Утренний прием детей (осмотр, 

термометрия, опрос родителей, игры, 

самостоятельная деятельность) 
07:00-07:40 07:00-07:45 07:00-07:55 07:00-08:05 07:00-08:15 

Подготовка  

к утренней гимнастике,  
07:40-07:45 07:45-07:55 07:55-08:05 08:05-08:15 08:15-8:25 
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утренняя гимнастика  

Подготовка к приему пищи, 

завтрак 
07:45-08:30 07:55-8:40 08:05-8:40 08:15-8:50 08:25-8:50 

Подготовка к 

образовательной нагрузке,  

занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия - 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) 

8.30-9.00 8.40-9.55 8.40-10.25 8.50-10.50 8.50-10.55 

Подготовка ко второму 

завтраку, второй завтрак 
09.50-10:00 09:55-10:05 10:05-10:15 10:15-10:20 10:20-10:25 

Подготовка к прогулке. 

Дневная прогулка 
10:00-11:15 10:05-11:40 10:25-11:50 10:50-12:10 10:55-12:20 

Возвращение с прогулки, 

игры 
11:15-11:30 11:40-11:55 11:50-12:10 12:10-12:20 12:20-12:30 

Подготовка к обеду, обед. 11:30-12:00 11:55-12:30 12:10-12:40 12:20-12:50 12:30-13:00 

Подготовка ко сну, дневной 

сон 
12:00-15:00 12:30-15:00 12:40-15:00 12:50-15:00 13:00-15:00 

Подъем, гимнастика, 

воздушно-водные процедуры 
15:00-15:10 15:00-15:10 15:00-15:10 15:00-15:10 15:00-15:10 

Подготовка к полднику, 

полдник.  
15:10-15:20 15:10-15:20 15:10-15:20 15:10-15:20 15:20-15:20 

Игры, самостоятельная 

деятельность,  

организованная 

образовательная деятельность 

15:20-16:10 15:20-16:15 15:20-16:20 15:20-16:25 15:20-16:30 

Подготовка к ужину, ужин. 16:10-16:40 16:15-16:35 16:20-16:40 16:25-16:45 16:30-16:50 

Совместная деятельность с 

детьми (студийная работа) 
16:40-17:00 16:35-17:20 16:40-17:30 16:45-17:30 16:50-17:30 

Подготовка к прогулке, 

вечерняя прогулка.  
17:00-18:45 17:20-18:45 17:30-18:45 17:30-18:45 17:30-18:45 

Возвращение с прогулки, 

совместная деятельность с 

детьми, уход домой 
18:15-19.00 18.30-19.00 18.45-19.00 18.45-19.00 18.45-19.00 

 

Режим дня: 

/теплый период/ 

РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ 

вторая 

группа 

раннего 

возраста 

младшая 

группа  

средняя 

группа 

старшая 

группа  

подготови 

тельная к 

школе 

группа  

Утренний прием детей (осмотр, 

термометрия, опрос родителей, 

игры, самостоятельная 

деятельность).   

07:00-07:30 07:00-07:40 07:00-08:00 07:00-08:10 07:00-08:20 

Утренняя зарядка 

(гимнастика). 
07:30-07:40 

07:40-07:50 

07:50-08:00 
08:00-08:10 08:10-08:20 08:20-8:30 

Подготовка к приему пищи, 

завтрак.  
07:40-08:30 08:00-8:40 08:10-8:40 08:20-8:50 08:30-9:00 
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Подготовка к прогулке, 

прогулка, образовательная 

нагрузка во время прогулки,  

активное бодрствование детей 

во время прогулки 

*(подвижные игры), 

самостоятельная деятельность 

детей во время прогулки. 

08:30-11:30 08:40-11:50 08:40-12:00 08:50-12:10 09:00-12:10 

Второй завтрак. 10:00-10:10 10:10-10:20 10:10-10:20 10:20-10:30 10:20-10:30 

Возвращение с прогулки. 11:30-11:50 11:50-12:10 12:00-12:20 12:10-12:30 12:10-12:30 

Подготовка к обеду, обед. 11:50-12:20 12:10-12:40 12:20-12:50 12:30-13:00 12:30-13:00 

Подготовка ко сну, дневной сон, 

постепенный подъем детей, 

оздоровительные и 

гигиенические процедуры.  

12:20-15:20 12:40-15:20 12:50-15:20 13:00-15:20 13:00-15:20 

Подготовка к полднику, 

полдник.  
15:20-15:40 15:20-15:40 15:20-15:40 15:20-15:40 15:20-15:40 

Активное бодрствование детей 

(игры, предметная 

деятельность и другое). 

15:40-16:10 15:40-16:15 15:40-16:20 15:40-16:25 15:40-16:30 

Подготовка к ужину, ужин. 16:10-17:00 16:15-17:00 16:20-17:00 16:25-17:00 16:30-17:00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка,  малоподвижные 

игры на прогулке, 

самостоятельная деятельность 

детей,  уход домой. 

17:00-19:00 17:00-19:00 17:00-19:00 17:00-19:00 17:00-19:00 

 

План проведения работы в МБДОУ №1 «Олимпик»  по профилактике детского 

дорожно-транспортного травматизма на 2024-2025 учебный год. 

 

№п/п Мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственные 

Организационная работа 

 

1.  Помощь воспитателям в составлении 

планов работы по профилактике 

безопасного дорожного движения на год 

сентябрь - октябрь Заместитель 

заведующего по УВР 

2.  Обновление уголков безопасности в холле 

детского сада, приемной всех групп 

октябрь Заместитель 

заведующего по УВР, 

воспитатели 

3.  Обновление и дополнение сюжетно – 

ролевых игр по ПДД 

декабрь воспитатели 

Методическая работа 

 

4.  Оформление выставочного материала по 

ПДД и профилактике ДДТТ в 

методическом кабинете 

октябрь Заместитель 

заведующего по УВР 

5.  Пополнение методического кабинета и 

групп методической, детской литературой 

и наглядными пособиями 

в течение года Заместитель 

заведующего по УВР 

Работа с сотрудниками 
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1. Ознакомление сотрудников с совместным 

планом работы с ГИБДД УМВД России по 

Ульяновской области 

сентябрь Заместитель 

заведующего по УВР 

 Выставка и обзор методической литературы 

по основам безопасности ДД «В помощь 

воспитателю» - «Изучаем ПДД» 

октябрь-ноябрь Заместитель 

заведующего по УВР 

2. Оказание помощи педагогам в составлении 

планов по профилактике ПДД на уч. год 

август-сентябрь Заместитель 

заведующего по УВР 

3. Консультация для воспитателей  

«Обучение дошкольников правилам безопа

сного поведения на улицах города» 

октябрь Заместитель 

заведующего по УВР 

4. Консультация для воспитателей 

«Методика построения системы работы по 

изучению дошкольниками ПДД» 

декабрь Заместитель 

заведующего по УВР 

Работа с детьми 

 

1. Инструктажи  с воспитанниками: 

- правила поведения на дороге;- правила 

поведения на остановке и в транспорте 

в течение года Воспитатели 

2. Экскурсии и целевые прогулки: 

Наблюдение за движением пешеходов; 

Наблюдение за движением транспорта; 

Рассматривание видов транспорта; 

Прогулка к пешеходному переходу. 

в течение года Воспитатели 

3. Игры (подвижные, дидактические, 

сюжетно - ролевые, театрализованные) 

в течение года Воспитатели 

4. Чтение художественной литературы в течение года Воспитатели 

5. Просмотр мультипликационных фильмов, 

презентаций, видеофильмов  по ПДД 

в течение года Воспитатели 

6. Обновление плана-схемы «Мой 

безопасный пусть в детский сад» 

сентябрь Воспитатели 

7. Викторина «ПДД на 5+»  с участием  

сотрудников ГИБДД 

ноябрь Заместитель 

заведующего по УВР, 

воспитатели 

8. Экскурсии на перекресток в течение года Воспитатели  

9. Физкультминутки «Дорожная», 

«Постовой», «Пешеходы», «Автобус», «На 

шоссе», «Светофор» 

в течение года Воспитатели  

10. Досуг «В гости к светофору»,  «Правила 

знай! Соблюдай!» участием  сотрудников 

ГИБДД 

в течение года Заместитель 

заведующего по УВР, 

воспитатели 

Работа с родителями 

 

1. Общее родительское собрание: «Типичные 

случаи детского травматизма и меры его 

предупреждения». Обновление 

безопасного маршрута от дома к детскому 

саду. 

май Заместитель 

заведующего по УВР 

 

2. Конкурс рисунков «Азбука дорожного 

движения», «Безопасный переход», «Мой 

друг светофор» 

октябрь, ноябрь Заместитель 

заведующего по УВР, 

воспитатели 
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План совместной работы муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада №1 «Олимпик»  

с ГИБДД по профилактике ДДТТ на 2024-2025 учебный год. 

 

3. Фотовыставка «Мой велосипед»,  «Мой 

ребенок в автокресле»,  «Мама-автоледи». 

в течение года Воспитатели 

4. Консультация для родителей  «Дисциплина 

на улице – залог безопасности пешеходов», 

«Правила перевозки детей в транспортном 

средстве»,  «Световозвращающие элементы 

на одежде в темное время суток»,  «Правила 

поведения на остановке маршрутного 

транспорта» 

в течение года Воспитатели  

5. Консультация для родителей с медсестрой 

«Основы оказания первой медицинской 

помощи пострадавшим при ДТП» 

в течение года Заместитель 

заведующего по УВР, 

мед.сестра 

6. Информация на стенд «О возможности 

использования водителями детских 

удерживающих устройств»,  «Родителям о 

правилах дорожной безопасности»,  «Важно 

чтобы родители были примером для детей в 

соблюдении ПДД» 

в течение года Воспитатели 

7. Оформление папки передвижки для 

родителей по профилактике ДДТТ 

«Внимание улица»,«Световозвращающие 

элементы», «Детские удерживающие 

устройства» 

в течение года Воспитатели 

8. В рамках проведения Всероссийской 

акции “Внимание дети” профилактических 

мероприятий по предупреждению детского 

дорожно-транспортного травматизма - 

акция «Безопасное лето» 

май Заместитель 

заведующего по УВР, 

воспитатели 

№п/п Мероприятия Срок 

исполнения 

Ответственные 

1.  Встреча с инспектором ГИБДД в рамках 

общего родительского собрания. 

Анализ дорожно-транспортного травматизма 

на территории Ульяновска за 1 полугодие 2024 

года. Профилактические  беседы  сотрудников 

ГИБДД с детьми.  Просмотр видеофильмов по 

предупреждению ДДТТ  

 

сентябрь 

 

Сотрудник ГИБДД, 

Ответственный за работу 

по профилактике ДДТТ в 

ДОУ 

2.  Профилактические  беседы  сотрудников 

ГИБДД с детьми «Твоя дорога в детский сад» 

октябрь Сотрудник ГИБДД, 

Ответственный за работу 

по профилактике ДДТТ в 

ДОУ 

3.  Викторина «ПДД на 5+»  с участием  

сотрудников ГИБДД   

ноябрь 

 

Ответственный за работу 

по профилактике ДДТТ в 

ДОУ 

4.  Профилактические  беседы  сотрудников 

ГИБДД с детьми на тему « Для чего нужно 

знать и выполнять Правила дорожного 

декабрь 

 

Сотрудник ГИБДД, 

Ответственный за работу 

по профилактике ДДТТ в 
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Телефоны оперативных служб: 

Засвияжская администрация 48-69-11 

Филиал ФГУП «Охрана» МВД РФ 42-27-31 

Дежурная часть УВД по Засвияжскому району  02, 65-82-07, 65-82-08 

Дежурная часть ОБ ДПС 73-60-60, 73-66-44 

Дежурная часть специализированной роты ДПС 

УГИБДД 
73-55-77 

Пропаганда безопасности дорожного движения 

ЦДиТНПБДД ГИБДД УМВД России по Ульяновской 

области 
26-18-95 

Службы:  

Скорая медицинская помощь 42-27-31, 103, 03 

МЧС, пожарная служба 42-64-01, 101, 01 

Полиция 102, 02 

Единая служба спасения 112 

 

Приказ о назначении ответственного за профилактику дорожно – 

транспортных происшествий с воспитанниками МБДОУ №1 «Олимпик». О 

проведении «Минут безопасности» 

движения » ДОУ 

5.  Профилактические  беседы  сотрудников 

ГИБДД с детьми. Просмотр видеофильмов по 

предупреждению ДДТТ 

январь 

 

Сотрудник ГИБДД, 

Ответственный за работу 

по профилактике ДДТТ в 

ДОУ 

6.  Спортивное развлечение «Красный, желтый, 

зеленый» 

февраль Сотрудник ГИБДД, 

Ответственный за работу 

по профилактике ДДТТ в 

ДОУ 

7.  Профилактические  беседы  сотрудников 

ГИБДД с детьми на тему «Береги свою жизнь» 

март 

 

Сотрудник ГИБДД, 

Ответственный за работу 

по профилактике ДДТТ в 

ДОУ 

8.  Досуг «В гости к светофору» участием  

сотрудников ГИБДД 

апрель 

 

Сотрудник ГИБДД, 

Ответственный за работу 

по профилактике ДДТТ в 

ДОУ 

9.  Выступление сотрудников ГИБДД перед 

родителями на групповых родительских 

собраниях: 

1. Проведение анализа статистики по 

ДТП с участием несовершеннолетних по г. 

Ульяновску и Ульяновской области; 

2. Причины  и условия, способствующие 

возникновению ДТП; 

3. Анализ  результатов проводимых 

мероприятий по профилактике ДДТ 

май 

 

Заведующий МБДОУ, 

Сотрудник ГИБДД 
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Содержание 

План схемы ОУ. 

1. Схема 1 План-схема района расположения МБДОУ №1 «Олимпик», 

пути движения транспортных средств и детей (воспитанников) 

2. Схема 2 Схема организации дорожного движения в непосредственной 

близости от образовательного учреждения с размещением соответствующих 

технических средств, маршруты движения детей и расположение парковочных мест 

3. Схема 3 Пути движения транспортных средств к местам 

разгрузки/погрузки и рекомендуемые пути передвижения детей по территории 

образовательного учреждения 

4. Схема   4 Схема транспортной разметки на территории ДОУ 

 

 

 



План-схемы ОУ. 

Схема 1 

План-схема района расположения МБДОУ №1 «Олимпик», пути движения транспортных средств и детей (воспитанников) 
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Условные обозначения 

 
движение транспортных средств 

 
Остановка общественного 

транспорта 

 
маршруты движения детей 

 
«Стоянка запрещена» 

 
остановка 

 
«Ограничение скорости» 

 
пешеходный переход 

 
«Искусственная неровность» 

 
«Светофорное регулирование» 

 
«Жилая улица 

 
«Внимание, дети» 

 
«Уступи дорогу» 

 
«Главная дорога» 

 
Опасные участки дороги 

 Тротуар 
 

Жилая застройка 

 
Проезжая часть 

 
Строящиеся здания 

 

 

 

 

 

https://magmer.ru/foto/pravilo-ustupi-dorogu
https://polinka.top/18793-znak-glavnaja-doroga-kartinka.html


Схема 2 

Схема организации дорожного движения в непосредственной близости от 

образовательного учреждения с размещением соответствующих технических 

средств, маршруты движения детей и расположение парковочных мест 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 23 

Схема 3 

Пути движения транспортных средств к местам разгрузки/погрузки и 

рекомендуемые пути передвижения детей по территории образовательного 

учреждения 
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Схема 4 

Схема транспортной разметки  

на территории ДОУ 
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